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Pressemitteilung 
 

Jahresbericht 2008: Gesundes Kinzigtal auf Erfolgs-
kurs 
 
Haslach/Hamburg, 10. September 2009  
 
Das Jahr 2008 war für das Gesunde Kinzigtal, ein Pr ojekt der OptiMedis AG 
zur Integrierten Vollversorgung in Baden-Württember g, ein wichtiges und 
erfolgreiches Jahr: Die Mitgliederzahlen haben sich  mehr als verdoppelt, 
weitere Kliniken, Ärzte und Physiotherapeuten haben  sich angeschlossen, 
die ersten Daten belegen den medizinischen und wirt schaftlichen Erfolg. Das 
zeigt der Jahresbericht, den die Gesundes Kinzigtal  GmbH heute vorgelegt 
hat (Download unter www.optimedis.de). 
 
Die Zahl der Mitglieder ist im Jahr 2008 von 1.998 auf 4.341 angestiegen – und der 
Trend hält weiter an. Im August 2009 waren bereits über 5.800 Versicherte der 
teilnehmenden Krankenkassen AOK und LKK in Baden-Württemberg in das Ge-
sunde Kinzigtal eingeschrieben. Auch immer mehr Leistungsanbieter entscheiden 
sich für eine Teilnahme an dem deutschlandweit bisher einzigartigen Projekt. So 
sind in das Netz der Gesundes Kinzigtal GmbH mittlerweile 105 Partner integriert, 
zu denen neben Ärzten und Kliniken unter anderem auch ambulante Pflegediens-
te, Pflegeheime sowie Apotheken und Sportvereine gehören. 
 
Die wirtschaftlichen Daten der AOK zu dem IV-Vertrag, der auf Teilung der zusätz-
lich erwirtschafteten Deckungsbeiträge für die Versicherten der Region basiert, 
entsprechen dem positiven Trend: Im zweiten Halbjahr 2007 konnte die Summe 
der Deckungsbeiträge aller Versicherten – auch derer, die nicht in die Integrierte 
Versorgung eingeschrieben sind – um 3,38 Prozent gegenüber dem Stand vor 
dem Beginn der Intervention angehoben werden. Mit diesem Ergebnis konnte der 
Deckungsbeitrag für die Krankenkasse um 930.535 Euro verbessert werden. Ge-
genüber einer Vergleichsregion verbesserte sich der Deckungsbeitrag sogar um 
5,14 Prozent.  
 
Die Daten für das Abrechnungsjahr 2008 werden in Kürze vorliegen. Die Gesun-
des Kinzigtal GmbH erwartet, dass ihre Anteile an den Deckungsbeitragsverbesse-
rungen über den in 2008 geleisteten Abschlagszahlungen der AOK an das Gesun-
de Kinzigtal liegen. 

 

Diesen Pressetext, den Jahresbericht 2008 sowie detaillierte Informationen zu den 
aktuellen Ergebnissen finden Sie unter www.optimedis.de und www.gesundes-
kinzigtal.de. 
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Über die Gesundes Kinzigtal GmbH:  
 
Die Gesundes Kinzigtal GmbH ist eine Gemeinschaftsgründung der OptiMedis AG 
und des Medizinischen Qualitätsnetzes Ärzteinitiative Kinzigtal e.V. (MQNK). Sie 
koordiniert und steuert die medizinische Gesamtversorgung für alle 31.000 
AOK/LKK-Versicherten der Region Kinzigtal, für alle medizinischen Diagnosen und 
über alle Leistungserbringer hinweg. Grundlage ist ein in 2005 mit der AOK Baden-
Württemberg abgeschlossener Vertrag zur Integrierten Versorgung. Diesem Ver-
trag hat sich die LKK Baden-Württemberg 2007 angeschlossen. 
 
Der Erfolg ist langfristig angelegt: Ziel ist, heute mehr in die Prävention zu investie-
ren und Versorgungsprozesse intelligent zu steuern, um langfristig die Gesundheit 
auf einem hohen Level zu halten, die Lebensqualität der Patienten zu steigern und 
unnötige Kosten zu vermeiden. Die Gesellschaft finanziert sich über ein auf den 
Deckungsbeitrag bezogenes Einsparcontracting, verdient also nur dann, wenn sich 
der Gesundheitszustand der Bevölkerung messbar verbessert. 
Weitere Informationen unter www.gesundes-kinzigtal.de. 

 

Über die OptiMedis AG: 
 
Die OptiMedis AG ist eine Management- und Beteiligungsgesellschaft, die sich auf 
den Aufbau und den Betrieb innovativer medizinischer Versorgungssysteme spe-
zialisiert hat. Gemeinsam mit Leistungsanbietern und Krankenkassen entwickelt 
sie maßgeschneiderte Lösungen für die Integrierte (Voll-)Versorgung ganzer Popu-
lationen und setzt dabei auf enge Vernetzung, Prävention und erfolgsabhängige 
Vergütung. Zusätzlich betreibt OptiMedis datengestützte Real-Life-
Versorgungsforschung und macht sie für Integrierte Versorgungsmodelle nutzbar. 
Weitere Informationen unter www.optimedis.de. 
 
 
 
 


