DNGfK Deutsches Netz
Gesundheitsfordernder Krankenhauser
und Gesundheitseinrichtungen e.V.

Symposium: Aufbruch 2020 — Innovative Strategien fur ge-
sundheitsfordernde Gesundheitseinrichtungen

28. September 2018 1 10.30 bis 16 Uhr | Hamburg Center for Health Economics

In Zeiten der Diskussion um Fachkraftemangel, Gesundheitskompetenz, Bonus-Malus-Regelungen fur Out-
comes und regionale sektorenubergreifende Vernetzung birgt das Konzept der ,Gesundheitsforderung” in
Einrichtungen des Gesundheitswesens enormes Potential — betriebswirtschaftlich, ethisch, gesamtgesellschaft-
lich sowie fir den einzelnen Mitarbeiter oder Patienten. Um diese Potentiale (noch besser) auszuloten, wollen
wir gemeinsam mit Ihnen innovative Strategien durchdenken und den Wissenstransfer sowie neue Ideen in-
tensiv vorantreiben. Dafur bringen wir Entscheidungstrager aus Gesundheitseinrichtungen sowie Kooperati-
onspartner, z. B. aus der Wissenschaft und laufenden Erfolgsprojekten, fur ein interaktives Symposium
zusammen. Unter dem Titel ,Aufbruch 2020 — Innovative Strategien fur gesundheitsférdernde Gesundheitsein-
richtungen” blicken wir auf Best-Practice-Lésungen und diskutieren erfolgversprechende Ansatze fir eine auf

Gesundheitsforderung ausgerichtete patienten-, mitarbeiter- und sektorenubergreifende Versorgung.

Fur die Mitgliedseinrichtungen des DNGfK: Vorab findet von 8 bis 10 Uhr die Jahresmitgliederversammlung
statt, u. a. mit Vorstandswahlen und zukunftsweisenden Entscheidungen fur das Netz.

Programm

ab 10.15 Uhr Ankunft

10.30 - 10.45 Uhr BegrtBung und Einfihrung

Das Potential von Gesundheitsforderung in der aktuellen politischen GroBwetterlage im

Gesundheitswesen (st immens — nutzen wir es!

> Vorstandsvorsitzender DNGfK & Dr. Oliver Grone, Leiter der DNGfK-Geschafts-
stelle

10.45 —11.05 Uhr Internationale Perspektive

Mehr Wirtschaftlichkeit bei besserer Gesundheit: Implementierungsstrategien — so ge-
lingt's in Osterreich.

> Dr. Rainer Christ, wiss. Begleiter des Osterreichischen Netzwerks Gesundheits-
fordernder Krankenhauser und Gesundheitseinrichtungen (ONGKG), wiss. Mit-
arbeiter des Competence Centre for Health Promotion in Hospitals and Health

Care an der Gesundheit Osterreich GmbH
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11.05 - 12.20 Uhr 3 Workshops (parallel)

1) Der (Ubersetzte) Patientenbrief — ein positives Kosten-Nutzen-Verhdltnis aus den
Effekten auf Patienten und ihre Gesundheitskompetenz, auf die Empfehlung
durch niedergelassene Arzte und auf die Bindungskraft des Krankenhauses

> Ansgar Jonietz, Initiator und Geschaftsfihrer ,Was hab' ich?” und des Projektes
,Patientenbriefe nach stationaren Aufenthalten”

> Manfred Fleck, Leiter Unternehmenskommunikation und QM-Beauftragter des
Alice-Hospital Darmstadt, stellvertretender Vorstandsvorsitzender DNGfK

2)  Eine erfolgreiche Strategie gegen Fachkriftemangel: Bilanz einer zielgerichteten

Unterstitzung von Mitarbeitern bei psychosozialen Problemen

> Susanne Tiedemann, Regionalleiterin Nord am Furstenberg Institut
> Monika Freitag, Betriebliche Gesundheitsberaterin bei PFLEGEN & WOHNEN
HAMBURG

3) Von Patienten lernen und Feedback einholen: Best-Practice-Beispiel zum Einsatz

von Patient Reported Outcome Measures (PROMSs)

> Dr. Maria Karsten, Oberarztin fur Gynakologie und Geburtshilfe und wiss. Mitar-
beiterin des Brustzentrums an der Charité - Universitdtsmedizin Berlin

> Dr. Valerie Kirchberger, Abteilungsleiterin Value-Based Healthcare und Referen-
tin des Arztlichen Direktors der Charité - Universitatsmedizin Berlin

12.20 =12.50 Uhr Ergebnisvorstellung und Diskussion
Die drei Nutzen-Dimensionen: Betriebswirtschaftlich — Ethisch — Volkswirtschaftlich

> Moderation: Dr. Oliver Grone, Leiter der DNGfK-Geschaftsstelle

12.50 - 13.45 Uhr Lunch & Get-Together

1345-1430Uhr | Input: Sektorendbergreifende Versorgung, Qualitatsvertrage & Gesundheits-

forderung

Krankenhduser tbernehmen sektorentibergreifende Versorgung — und dann? Erfahrun-
gen eines Krankenhaustragers, ein Innovationsfondsprojekt mit Regionalbudget & Er-

wartungen an die Politik

> Pelin Meyer, Geschéftsfuhrerin Kreiskliniken und MVZ Darmstadt-Dieburg
> Dr. h. ¢. Helmut Hildebrandt, Vorstandsvorsitzender der OptiMedis AG, Ge-
schaftsfuhrer der Gesundes Kinzigtal GmbH und Antragsteller eines Innovati-

onsfondsprojekts fur ein Regionalbudget gemeinsam mit Ortenau Klinikum
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14.30 -15.00 Uhr | [ jve-Abstimmung: Meinungsbild & Diskussion

Priorisierung: Das braucht es fir einen ,Aufbruch 2020" & so unterstttzt uns das DNGK

15.00 - 15.50 Uhr Kurzberichte: Erfahrungen aus DNGfK-Mitgliedshausern

1550-16.00 Uhr | Schlussbetrachtung
Restimee und ein Ausblick auf die ndchsten Arbeiten im DNGfK

> Vorstandsvorsitzender DNGfK & Dr. Oliver Grone, Leiter der DNGfK-Geschafts-
stelle

16.00 Uhr Ende

Veranstaltungsort

HCHE — Hamburg Center for Health Economics
Esplanade 36

20354 Hamburg

Anfahrt

Kontakt und Korrespondenz

Carla Weber, Projektmanagement und Ihre Ansprechpartnerin
Tel: 040 22621149-16
info@dngfk.de

Uber das DNGfK

Seit Gber 20 Jahren treibt das Deutsche Netz Gesundheitsfordernder Krankenhauser und Gesundheitseinrich-
tungen die Gesundheitsférderung voran, regt einen nationalen sowie internationalen Wissenstransfer an und
vernetzt den ambulanten mit dem stationaren Sektor. Im politischen Diskurs verleiht das DNGfK seinen Mit-
gliedern Sichtbarkeit und bringt gemeinsame Positionen voran. Das Netz besteht aus Krankenhausern und
Arztpraxen, Reha- und Pflegeeinrichtungen sowie weiteren Partnern aus ganz Deutschland, die sich fur die
Gesundheitsforderung in ihrer Region engagieren. Gemeinsames Ziel ist, die Gesundheit von Patienten sowie
Mitarbeitern zu verbessern und eine nachhaltige Gesundheitsversorgung zu garantieren. Seit Anfang 2018
liegt die Geschaftsfuhrung des Vereins bei der OptiMedis AG.
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